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“Hilfen anzubieten in 
Notsituationen kann 

einfach und 
unbürokratisch sein.” 

KONTAKT

Motto des FamilienMut 
Vorstands

Hilfen von Familien für 

Familien in Krisen-, Kriegs- 

und Katastrophenzeiten



• Informationsaufbereitung, Etablierung der 

zugehörigen Informationsplattform

• humanitäre Hilfen, wie Notversorgung 

(Wasser, Lebensmittel, Babynahrung, 

Hygieneartikel, Wärmematerialien)

• Organisation von Sammelstellen, 

Sachspenden, Kleidungskammer

• Mehrsprachige Freizeit- und Bildungs-

angebote (vor Ort und digital)

• Organisation von Zeit-, Raum- und 

Wissensspenden

• Dolmetschernetzwerk

• Begleitung von ankommenden und 

aufnehmenden Familien

• psychologische Unterstützung 

(Kooperationspartner)

• Unterstützung bei Ausbildung, Bewerbung, 

Jobinterviews und Jobeintritt

• Beratungsleistungen (Kooperationspartner)

• Logistik und Fahrdienste

• Organisation von 

Ehrenamtlichen

• Aktionstage und 

Feste

Alles begann mit einem Hilferuf befreunde-

ter Familien gleich nach Kriegsausbruch, 

verbunden mit der Bitte um eine Unterkunft. 

Es folgte mehr - mehr Anfragen von

Familien in Not, mehr engagierte Hilfe

anbietender Familien. Direkte Hilfestellun-

gen werden bei FamilienMut gelebt,

das Recht auf Information in Deiner 

Sprache, Selbstwirksamkeit und 

Wertschätzung.

So versammelten sich nachts sieben 

Gründungsmitglieder zwischen Hilfsfahrten 

zur Vereinsgründung von FamilienMut.

Ehrenamt ist für uns modern, 

mit aktuellen Hilfs- und Kommunikations-

mitteln und mit ganz viel Herz.

Wir freuen uns über jede helfende 

zusätzliche Hand und auch Vereinsmitglieder! 

Wir sind viele,

lasst uns gemeinsam helfen!

FamilienMut verbindet sich mit engagierten 

Partnern aus Zivilgesellschaft, Wirtschaft, 

Bildung und Politik. Eine offene, ehrliche 

sowie wertschätzende Kommunikation 

machen unsere Partnerschaften lebendig, 

modern und handlungsfähig. Stärken und 

Schwächen zu benennen und Netzwerke 

einzugehen, macht uns zusammen stark.

Wir sind jederzeit interessiert an Gesprächen 

und möchten hierzu herzlich einladen.

Wir freuen uns über alle Ideen!

“Am besten sind wir alle, 
wenn wir füreinander

einstehen und 
zusammenarbeiten.”

ÜBER UNSUNSERE PARTNERUNSER ANGEBOT


